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Saskarsmes maksla ar bérniem un pusaudZiem
jaunajos ekonomiskajos un socialajos apstaklos

Norises laiks un vieta

(2 dienas)
Sakums plkst. 10.00
Riga, Terbatas iela -75, 3.stava, 304.telpa

Merka auditorija

Bibliotekari, kas ikdiena strada ar bérniem un pusaudziem, citi
interesenti

Programmas anotacija

1.diena.Saskarsmes biitiba. PaSapzinas loma saskarsmé.

Viena no cilvéka dzives kvalitates mérauklam ir sp&ja veidot
savstarpgji labveligas attiecibas. Saskarsmes struktiira. Bérniem
un pusaudziem raksturigie uzvedibas un reagé$anas modeli. Ka
vadit procesus? Konflikti un to risinasanas stratégijas. Be&rnu un
pusaudzu ricibas motivacija.

2.diena. Bérnu un pusaudzu individualpsihologiskas Tpatnibas
un saskarsme. Emocionala inteligence.

Bérnu un pusaudzu attistibas Ipatnibas un temperaments.
Rakstura veidosanas. Individa izteiksmes struktiiras informativa
un emocionala saskapa. Galvenas emocionalas prasmes.
Cilveka ieksgjie resursi un to atjaunoSanas veidi.

Stundu skaits

12 (1 stundas ilgums 45 minites), 2 dienas

Macibu rezultats

Kursu klausttaji pratis rast risinajumus problémsituacijam un
attiecibam ar bibliot€kas lietotajiem — be€rniem un pusaudziem.

Macibu procesa 1. Vingrinajumi, saruna, lekcija, testi.

organizacija un 2. Lekcija, grupu darbs, testi.

metodes

Lektors Valentina Sauka, Mg.psych., Aizkraukles Psihologiskas
palidzibas centra psihologe, SmilSu sp&lu terapeite.

Kontaktinformacija Pieteikties Iidz

un pieteikSanas

Latvijas Nacionalas bibliotekas Macibu centra

Riga, Terbatas iela -75, 305.telpa vai pa e-pastu.

DzZenija Dzirkale-Malavkina, e-pasts: macibu.centrs@Inb.lv
talr. 67969129

Latvijas Nacionalas bibliotekas Macibu centrs www.Inb.lv




