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un Kult•ras ministrijas, k€ ar• pla‚saziƒas l•dzek„u p€r-
st€vji. Pas€kuma muzik€laj€ da„€ ar dziesm€m uzst€-
j€s gan LNerB darbinieki, gan Strazdumui…as intern€t-
vidusskolas audz†kƒi, gan ar• viet†jie dzejnieki Imants 
Smirnovs un Ida Kronberga. Pas€kumu nosl†dza •pa-
‚€ vie‚ƒa folkm•zi!e Anta E!"ele , kuras sniegums sa-
vi„ƒoja ikvienu klaus•t€ju.

Neredz#gais cilv$ks ce%u satiksm$

Informat•vaj€ da„€ tika piev†rsta uzman•ba nere-
dz•ga cilv†ka iepirk‚an€s probl†m€m. LNerB ilggad†j€ 
darbiniece Alda Zari!a  atg€din€ja, ka ikvienam cilv†-
kam ir ties•bas uz dro‚u vidi, tai skait€ uz dro‚u p€rvie-
to‚anos pa iel€m. Jebkur‚ cilv†ks, izejot uz ielas, auto-
m€tiski k„•st par ce„u satiksmes dal•bnieku, kuru regu-
l† un aizsarg€ satiksmes likumi.

Visneaizsarg€t€k€s cilv†ku grupas ir b†rni (nezin€‚a-
nas un neuzman•bas d†„), veci cilv†ki (reakcijas tr•kuma 
vai citu fiziolo"isko •patn•bu d†„) un redzes inval•di, se-
vi‚!i Ð neredz•gie cilv†ki, kuri nevar nov†rt†t att€lumu 

l•dz brauco‚ai automa‚•nai un noteikt t€s bremz†‚anas 
ce„u. Lai viƒus pasarg€tu no traum€m, vis€ pasaul† k€ 
br•din€juma sign€ls kalpo balts spie!is, ko pirms do‚a-
n€s p€ri ielai pace„ redzes inval•ds. Ce„u satiksmes notei-
kumu (CSN) 161. pants nosaka, ka ‚is sign€ls autovad•t€-
jiem j€respekt† ar• €rpus g€j†ju p€rej€m.

Pirmo inform€ciju par satiksmes dro‚•bu ‚ofe-
ris ieg•st autoskol€s, v†l€k viƒa gatav•bu patst€v•gi 

Katru gadu 15.oktobr• vis€ pasaul• tiek atz•m•ta 
Starptautisk€ Balt€ spie‚a diena. T€ nav atceres 
vai svinam€ diena. T€ ir diena, kad plaƒ€ka 
sabiedr•ba tiek inform•ta par redzes inval•diem, 
vi„u vajadz•b€m un probl•m€m.

2009.gada 15.oktobr• ar• Latvijas Neredz•go biblio-
t†ka (LNerB) organiz†ja informat•vi muzik€lu pas€ku-
mu ªBalt€ spie!a dziesmaº, kur€ galven€ t†ma bija vi-
des pieejam•ba un dro‚ums cilv†kiem ar redzes trauc†-
jumiem. Tika aicin€ti p€rst€vji no Ce„u satiksmes dro‚•-
bas direkcijas (CSDD), SIA ªR•gas satiksmeº, AS ªLatvijas 
dzelzce„‚º, liel€kajiem veikaliem un akt•v€kaj€m auto-
skol€m. Pas€kum€ piedal•j€s ar• Labkl€j•bas, Satiksmes 

D
A

•€
D

A
 I

N
F

O
R

M
€

C
IJ

A
 

�t
��
�7

�&
�$

�Š
��
�6

�/
��
�+

�"
�6

�/
�Š

��
�(

�3
�Š

�.
�"

�5
�/

�*
�&

�$
�Ÿ

�#
�"

 �t
��
�Š

�3
�;

�&
�.

�•
�4

��
�t

��
�#

�•
�3

�/
�*

��
�6

�/
��
�+

�"
�6

�/
�*

�&
�À

�*
��
�#

�*
�#

�-
�*

�0
�5

�•
�,

�Š
�4

��
�t

��
�,

�0
�/

�'�
&

�3
�&

�/
�$

�&
�4

�

��
�4

�&
�.

�*
�/

�Š
�3

�*
�

��
�4

�"
�/

�Š
�,

�4
�.

�&
�4

 �t
��
�%

�"
�5

�0
�3

�*
�;

�Š
�$

�*
�+

�"
�

��
�%

�*
�(

�*
�5

�"
�-

�*
�;

�Š
�$

�*
�+

�"
�

��
�*

�/
�5

�&
�3

�/
�&

�5
�*

�;
�Š

�$
�*

�+
�"

��
�t

��
�$

�*
�-

�7
�•

�,
�*

�

��
�/

�0
�5

�*
�,

�6
�.

�*
�

��
�1

�3
�0

�#
�-

�•
�.

�"
�4

��
�t

��
�#

�*
�#

�-
�*

�0
�5

�&
�,

�Š
�3

�*
��
�-

�"
�5

�7
�*

�+
�Š

��
�6

�/
��
�1

�"
�4

�"
�6

�-
�•

Gunta Bite

Balt !spie"a!
dziesma

Strazdumui!as intern€tvidus-
skolas audz•k„u ansambli 
atbalst•t bija ieraduƒies skolas-
biedri, kas, satupuƒi ej€s, baud•ja 
priekƒnesumu
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t€ var pasa…ieri dezinform†t. Edija ierosin€jums Ð ne-
redz•gais cilv†ks savu izk€p‚anas pieturu paziƒotu ‚o-
ferim, kur‚ inform†tu viƒu par t€s sasnieg‚anu. Edijs 
uzsv†ra, ka „oti svar•ga ir neredz•go pasa…ieru izlai‚a-
na pieturviet€s, nevis €rpus t€m. Cit€di neredz•gais cil-
v†ks k„•st apdraud†ts, jo var apjukt un iziet uz brauca-
m€s da„as.

SIA ªR•gas satiksmeº p€rvad€jumu direktors J&nis 
Dzied&t&js pied€v€ja par ‚•m probl†m€m sagatavot 
publik€ciju uzƒ†muma iek‚†jam laikrakstam ªR•gas sa-
tiksmes darbinieksº, kuru lasa viss person€ls. Iesp†jams, 
‚oferu amatu aprakstos b•tu iek„aujams pien€kums in-
form†t neredz•go pasa…ieri par viƒam nepiecie‚am€s 
pieturvietas sasnieg‚anu, ja neredz•gais pasa…ieris ie-
k€pjot transportl•dzekl•, ir savu galam†r!i paziƒojis.

Neredz#go cilv$ku pavado!i Ð su!i

LNerB Metodikas un bibliogr€fijas noda„as darbi-
niece Zane Ri'ija  atg€din€ja, ka neredz•gam cilv†kam 
suns pavadonis ikdien€ pal•dz tikt gal€ ar da…€d€m dz•-
ves situ€cij€m. Pasaul† ‚€diem suƒiem ir at„auts ieiet 
ikvien€ sabiedrisk€ viet€, ne tikai veikalos, bet ar• mu-
zejos. Latvij€, diem…†l, tas ir aizliegts.

Z.Ri…ija inform†ja, ka m•su valst• ir tikai viens kino-
logs, kur‚ sagatavo suƒus pavadoƒus neredz•giem cil-
v†kiem Ð biedr•bas ªSaulessunsº p€rst€vis Konstant•ns 
Mitrofanovs. Apm€c•bas proces€ suƒi tiek vesti gan uz 
tirgu, gan veikaliem, kuros ir daudz suƒiem nepaz•s-
tamu smar…u un smaku. Pirms tam suƒi tiek pabaro-
ti, lai apm€c•bu laik€ †‚ana neb•tu prim€ra vajadz•ba. 
T€d†„ nav riska, ka suns, ieg€jis veikal€, p†k‚ƒi mestos 
pie p€rtikas plauktiem. Suƒiem tiek m€c•ts, ka uzliekot 
speci€lu kr•‚u siksnu, s€kas darbs un patva„•bas nav 
at„autas. #€ds princips viƒiem j€apg•st jau no pirm€s 
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piedal•ties satiksm† p€rbauda un apstiprina CSDD, bet 
re€lo darb•bu ik pa laikam kontrol† Ce„u policija. Ikvie-
n€ no ‚iem posmiem ir iesp†ja inform†t autovad•t€jus 
par neredz•gajiem satiksmes dal•bniekiem. Sevi‚!i lie-
la noz•me ir pirmaj€m autovad•t€ju izgl•tot€j€m Ð au-
toskol€m. Diem…†l neviens autoskolu p€rst€vis pas€ku-
m€ nepiedal•j€s. 

Liep€jas Neredz•go biedr•ba jau vair€kus gadus sa-
darb•b€ ar Ce„u policiju Balt€ spie!a dien€ r•ko akciju, 
kur€ p€rbauda CSN 161.panta iev†ro‚anu. Rezult€ti bi-
ja p€rsteidzo‚i. Ja pirmajos gados katrs otrais autova-
d•t€js nepalaida gar€m neredz•go g€j†ju, tad 2009.ga-
d€ tikai da…i. Tas liecina, ka vainojama ‚oferu nezin€‚a-
na un autoskol€m CSN m€c•bu proces€ j€piev†r‚ liel€-
ka uzman•ba 161.panta skaidrojumam.

Par ‚o jaut€jumu izv†rs€s diskusija ar CSDD p€rst€v-
jiem. Tika pieƒemti divi l†mumi:

CSDD izplat•s vis€m R•gas autoskol€m CD ar infor-1. 
mat•vu filmu ªUzman•bu, cilv†ks ar Balto spie!i$º, 
ko izveidojusi Liep€jas Neredz•go biedr•ba.
CSN eks€menu bi„e‚u izdevum€ par CSN 161. 2. 
punktu, t.i., par g€j†jiem, kas pace„ balto spie!i, 
tiks iek„auta papildinform€cija.

Sabiedrisk& transporta izmanto(anas 
gr)t#bas

Pas€kum€ tika p€rrun€tas ar• sabiedrisk€ transporta 
izmanto‚anas probl†mas. Par t€m st€st•ja LNerB Braila 
raksta redaktors Edijs Fuksis, kur‚, b•dams neredz•gs, 
ik dienu viens m†ro ce„u no m€j€m P€rdaugav€ uz dar-
bu Jugl€.

Edijs atzina, ka ‚obr•d p€rvieto‚an€s k„uvusi †rt€ka 
nek€ agr€k, jo tiek atskaƒoti eso‚o un n€kamo pietur-
vietu nosaukumi. Ta%u, ja ‚• inform€cija izskan nov†loti, 

CSDD p€rst€vis Juris Teteris (no kreis€s)   un 
ªR•gas satiksmeº p€rvad€jumu direktors 
J€nis Dzied€t€js ieinteres•ti redzes inval•du 
satiksmes droƒ•b€  

Raksta autore G.Bite pas€kuma vad•t€jas amplu€
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apm€c•bu dienas. Latvij€ liel€kaj€ da„€ veikalu suƒi pa-
vadoƒi netiek ielaisti, jo saimnieki nevar uzr€d•t juridis-
ki apstiprin€tas apliec•bas par suƒu •pa‚o apm€c•bu.

Labkl€j•bas ministrijas sabiedrisko attiec•bu speci€-
liste Liene Zvereva inform†ja, ka tiek izstr€d€ti groz•-
jumi Ministru kabineta noteikumos Nr. 959, kuros pare-
dz†ts juridisks statuss ar• sunim pavadonim un da…€-
di atvieglojumi neredz•gam cilv†kam ar suni pavadoni. 
Juridiska statusa pie‚!ir‚ana sunim pavadonim „aus ne-
redz•gam cilv†kam ar suni apmekl†t tirdzniec•bas cen-
trus, muzejus, koncertus, †din€‚anas vietas u.c. bez ie-
sp†jam€m soda sankcij€m, nebaidoties no sabiedr•-
bas un publisko instit•ciju administr€cijas nosod•juma. 
Labkl€j•bas ministrija sadarb•b€ ar Latvijas Neredz•go 
biedr•bu l•dz 2013.gadam ar Eiropas Savien•bas fondu 
finans†jumu •stenos projektu par soci€lo rehabilit€ciju 
cilv†kiem ar redzes trauc†jumiem vis€ Latvij€. Projek-
ta izmaksas Ð 2 miljoni latu. T€ ietvaros redzes inval•di 
var†s ieg€d€ties suƒus pavadoƒus.

Neredz#gais cilv$ks komunik&cij& ar 
sabiedr#bu

Pas€kuma nosl†gum€ psiholo"ijas ma"istre Andra 
J&kobsone akcent†ja redzes inval•du un sabiedr•bas 
komunik€cijas probl†mas. Padomju valst•, kur dz•vo-
j€m gadu desmitiem, par inval•diem run€t nebija pie-
ƒemts. Iesp†jams, tikai neliela sabiedr•bas da„a zin€ja 
par viƒu esam•bu, jo valsts bija viƒus apg€d€jusi ar •pa-
‚u dz•vesvietu, izgl•t•bu un darbu. #€da attieksme no-
dro‚in€ja redzes inval•diem dro‚u soci€lo vidi, ta%u lie-
dza rado‚o pa‚izpausmi, savas neatkar•bas apzin€‚a-
nos un izmanto‚anu. #€da vide veicin€ja redzes inval•-
dos ªiem€c•tu bezpal•dz•buº. Jaunajai paaudzei ir liel€-
kas iesp†jas paust savu patst€v•bu, t€p†c ªbezpal•dz•-
basº saj•ta viƒos nav tik izteikta.

A.J€kobsone min†ja tr•s c†loƒus, k€d†„ pal•dz•ba in-
val•diem bie…i tom†r netiek pied€v€ta:

Pas€kum€ apl"kot€s t•mas 
bija svar•gas da!€da vecuma 
apmekl•t€jiem

past€v psiholo"iskas bailes, pied€v€jot pal•dz•bu, �t��
tikt atraid•tam;
nezin€‚ana, kad un k€ pied€v€t pal•dz•bu un k€d€ �t��
veid€ to sniegt;
neien€k pr€t€, ka pal•dz•ba ir nepiecie‚ama.�t��
Lai ‚os c†loƒus nov†rstu, nepiecie‚ama savstarp†-

ja uztic†‚an€s. A.J€kobsone uzsv†ra: ªM•s Ð sabied-
r€ba Ð protam uz•emties atbild€bu un m‚c‚mies rƒp•-
ties. Otra sabiedr€bas da„a Ð m‚c‚s uztic•ties. M•s pa…-
reiz dz€vojam sare†‡€t‚ laik‚, ko saucam par kr€zi. T‚ skar 
gan ekonomiku, gan attiec€bas. Run‚jot par kr€zi, m•s zi-
n‚m, ka tai ir divi ce„i Ð negat€vais un pozit€vais. Pozit€-
vais nes l€dzi iesp•ju, kuru ir j‚izmanto. ˆis ir iesp•ju laiks, 
lai m•s k„ƒtu atsauc€g‚ki, dzird€g‚ki, sirsn€g‚ki, tad ar€ bƒ-
sim k‚ vienota sabiedr€ba, viens veselums.º

Lai iejustos redzes inval•da situ€cij€, p†c informat•v€s 
da„as interesenti var†ja piedal•ties vair€k€s stafet†s:

ªAtrodi vajadz•go inform€cijuº Ð dal•bniekam ar 1. 
aizsiet€m ac•m un balto spie!i rok€s vajadz†ja ie-
n€kt bibliot†kas las•tav€, pieiet pie galda un no 
trim pied€v€t€m gr€mat€m atrast konkr†tu gr€ma-
tu. #• nodarb•ba par€d•ja, cik svar•ga loma neredz•-
ga cilv†ka ikdien€ ir gr€mat€m Braila rakst€, kur€s 
viƒ‚ var atrast sev nepiecie‚amo inform€ciju.
ªUzticies, esmu tavs pavadonisº Ð dal•bniekam ti-2. 
ka ªpie‚!irtsº pavadonis, kur‚ veda viƒu pa mar-
‚rutu: bibliot†ka Ð neredz•go skola Ð bibliot†ka. 
#• nodarb•ba „€va izjust, cik svar•gi ir atrast cilv†ku, 
kuram patie‚€m var uztic†ties.
ªBaltais spie!is Ð dro‚•ba vai drauds?º Ð ªneredz•-3. 
giemº dal•bniekiem ar balto spie!i rok€s vajadz†-
ja turp un atpaka„ ‚!†rsot Juglas ielu posm€ starp 
Kv†les un P€les iel€m. Akcij€ piedal•j€s divas Ce„u 
policijas ekip€…as no ªSatiksmes uzraudz•bas biro-
jaº Ð t€s apst€din€ja ikvienu automa‚•nu, kas ne-
palaida p€ri ielai g€j†ju ar balto spie!i.

Ar• turpm€k Latvijas Neredz•go bibliot†ka sadarbo-
sies gan ar ªR•gas satiksmiº, gan Labkl€j•bas ministriju, 

CSDD, gan cit€m instit•cij€m, kam 
j€r•p†jas par inval•diem pieejam€-
kas un dro‚€kas vides izveidi.

Tas, ka cilv†ks ir v€jredz•gs vai pil-
n•b€ neredz•gs, nenoz•m†, ka viƒam 
visa dz•ve b•tu j€pavada m€j€s, ne-
izejot uz ielas. Ikviens redzes inval•ds 
v†las komunic†ties ar citiem „aud•m, 
t€pat k€ m†s. Vien•g€ at‚!ir•ba Ð lai 
kaut kur nok„•tu, viƒiem j€m†ro gr•-
t€ks un b•stam€ks ce„‚ nek€ mums. 


